
PERCHÉ SCEGLIERE IL LICEO DI SCIENZE UMANE? 

Con una proposta educativa solida e innovativa, il Liceo di Scienze Umane si conferma 

come un punto di riferimento per chi cerca un percorso liceale in grado di fornire sia solide 

basi culturali che opportunità di sviluppo professionale in ambito sociale e umano. La 

formazione che si riceve in questo liceo è molto trasversale, utile per proseguire in vari ambiti 

universitari, come psicologia, sociologia, scienze politiche, educazione, diritto, antropologia 

e altre aree legate all’essere umano e alla società. Non si tratta solo di conoscere teorie e 

discipline, ma di apprendere un metodo di analisi e comprensione della realtà che potrà 

essere applicato in contesti molteplici. La capacità di interpretare le dinamiche psicologiche, 

sociali e culturali, unita a solide abilità comunicative e critiche, fornirà agli studenti gli 

strumenti necessari per affrontare con consapevolezza e adattabilità le sfide del futuro, sia 

nel proseguimento degli studi che nell’ingresso nel mondo del lavoro. Questo approccio 

integrato e flessibile è proprio ciò che permette di esplorare numerose opportunità, 

rendendo il liceo delle scienze umane un trampolino di lancio verso carriere diversificate. 

Il successo delle numerose iscrizioni degli ultimi anni dimostra che, oltre alla qualità 

dell’offerta formativa, è l’attenzione verso le esigenze di studenti e famiglie a fare la 

differenza, in un periodo storico in cui la scelta scolastica è più che mai determinante per il 

futuro degli adolescenti. La psicologia, in particolare, occupa un posto centrale in questo 

indirizzo, poiché fornisce gli strumenti per comprendere il comportamento umano, le 

dinamiche interpersonali e le sfide emotive e cognitive che le persone affrontano nel corso 

della vita. L’insegnamento della psicologia non si limita alla trasmissione teorica delle 

nozioni, un aspetto distintivo è l’approccio pratico e interattivo che rende gli studenti 

protagonisti del loro apprendimento.  

Una scuola innovativa 

Le modalità innovative di insegnamento mirano a rendere l’apprendimento un’esperienza 

attiva e partecipata. Le lezioni si svolgono attraverso attività interattive, laboratori tematici e 

discussioni di gruppo, favorendo un coinvolgimento diretto con i contenuti anche attraverso 

l’ausilio di numerose risorse digitali messe a disposizione dalla scuola, che supportano gli 

studenti nell’acquisizione delle competenze del XXI secolo. Tra le principali metodologie 

didattiche si distinguono: 



• case studies e analisi di situazioni reali: gli studenti sono invitati a riflettere su casi di studio 

che illustrano tematiche psicologiche, come ad esempio lo studio di conflitti interpersonali, 

dinamiche familiari o fenomeni sociali. Questo aiuta a sviluppare capacità di analisi critica e 

applicazione dei concetti psicologici alla realtà quotidiana. 

• incontri con esperti e professionisti del settore: per stimolare l’interesse e 

l’approfondimento, il liceo organizza conferenze, seminari e laboratori con psicologi, 

educatori, sociologi e altri esperti del settore. Questi eventi permettono agli studenti di 

entrare in contatto con le pratiche professionali e le sfide del mondo del lavoro. 

Un futuro di opportunità per i ragazzi 

• Maggiore consapevolezza di sé e degli altri: La psicologia aiuta gli studenti a 

comprendere meglio se stessi, le proprie emozioni e reazioni, ma anche a sviluppare 

empatia e capacità di relazione con gli altri. Questo favorisce una comunicazione 

efficace e una gestione sana delle emozioni. 

 

• Prevenzione e intervento in situazioni di difficoltà: Conoscere i fondamenti della 

psicologia permette di affrontare meglio le sfide emotive e sociali tipiche 

dell’adolescenza, come lo stress, l’ansia, il bullismo, o la gestione dei conflitti. 

 

• Orientamento verso il benessere e la crescita personale. Il focus sulle scienze umane 

e psicologiche consente agli studenti di sviluppare una maggiore consapevolezza di 

sé e delle dinamiche sociali. La preparazione non si limita al solo apprendimento 

delle discipline, ma si estende alla crescita emotiva, al miglioramento delle capacità 

relazionali e alla gestione sana delle proprie emozioni. 

 

• Un ambiente scolastico inclusivo e stimolante: la scuola è un luogo dove ogni 

studente deve poter esprimere se stesso, sviluppare il proprio pensiero critico e 

crescere in un contesto stimolante, sia sul piano intellettuale che umano. 

 

L’orientamento rappresenta un’occasione unica per comprendere le specificità del Liceo di 

Scienze Umane, che si distingue per la sua attenzione alla formazione della persona e delle 

sue relazioni sociali. Le famiglie sono sempre più consapevoli della centralità della scelta 



scolastica nella crescita educativa e professionale dei propri figli, e l’Open Day insieme alle 

open class costituisce una risorsa fondamentale per prendere una decisione informata.  

 


